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Aceasta prezentare generala cuprinde rezumatul celor mai importante modificari aduse asigurarii
dumneavoastra de sanatate si va intra in vigoare la 1 ianuarie 2024. Nu veti dobandi drepturi din aceasta
prezentare generala. Acest lucru este posibil numai conform conditiilor politicii noastre. Le puteti consulta la

hollandzorg.com/conditions.

Modificari aduse asigurarii publice de sanatate

Ecografie la 20 de saptamani

Acoperirea pentru ecografia la 20 de saptamani va
inceta. De acum incolo, rambursarea va fi facuta
de centrele regionale de ecografie prin
intermediul bugetului national. Daca sunteti
insdrcinata, inca puteti beneficia de o ecografie
gratuita la 20 de saptamani. Diferenta este aceea
ca veti fi rambursat dintr-un alt fond.

Autotransplant la copii

n cazul in care copilul dumneavoastra cu varsta
sub 18 ani necesita un autotransplant de dinti
si/sau molari - care presupune deplasarea
acestora pe cale chirurgicala intr-un loc din
cavitatea bucala in care lipseste un dinte sau
molar - trebuie sa ne solicitati in prealabil
aprobarea scrisa.

Internare initiala

Nu mai este necesar sa ne solicitati aprobarea
scrisa pentru o internare initiala de peste 3 luni.
Aceasta se refera la o internare (pe termen scurt)
intr-o unitate de ingrijire atunci cand, temporar,
nu puteti trai independent la domiciliu, din motive
medicale.

Spray nazal cu esketamina
Daca vi s-a prescris spray nazal cu esketamina, nu
mai trebuie sa ne solicitati aprobarea.

Interventie combinata asupra stilului de viata
(cu)

Acoperirea pentru CLI se aplicd numai asiguratilor
cu varsta de 18 ani si peste. Copiii cu varsta sub 18
ani sunt de acum incolo acoperiti prin sistemul de
asistenta si sprijin cu abordare in lant pentru
minori supraponderali si obezi (vedeti mai jos).

Caine insotitor

Indemnizatia pe care o primiti pentru ingrijirea
unui caine Tnsotitor (semnal, ADL si caini ghid) va
creste la maximum 1.200 € pe an.

Sistemul de ingrijire si asistenta cu abordare in
lant pentru minori supraponderali si obezi

Un nou tip de acoperire este cel pentru asistenta
si sprijinul minorilor supraponderali si obezi.
Aceasta rambursare include Interventia combinata
asupra stilului de viata (CLI) pentru copii. Acesta
este un program de asistenta personalizata, axat
pe o dietd sanatoasa, mai multa miscare si, daca
este necesar, ajutor psihologic. Cititi mai multe
despre aceasta in conditiile noastre din polita.
Aceasta rambursare se incadreaza in suma in
excedent.

Asistenta de maternitate

Tn 2024, puteti beneficia de asistenta de
maternitate pana la 6 saptamani dupa nastere.
Tnainte obisnuia s fie pana la 10 zile dup4
nastere. Aceasta permite folosirea mai flexibila a
orelor de asistentd de maternitate.

Proteza dentara

Tn cele mai multe cazuri, nu mai trebuie s ne
solicitati aprobarea scrisa pentru protezele
dentare totald. Aprobarea este necesara numai
daca proteza este Tnlocuita in termen de cinci ani
de la montare. Nu mai este necesar nici sa ne
solicitati aprobarea scrisa pentru completarea sau
repararea protezei dentare.

Asistenta post-COVID-19

Persoanele care au avut o forma severa de COVID-
19 si nu si-au revenit complet pot beneficia de
asistenta paramedicala suplimentara in anumite
conditii. Aceasta se referd, de exemplu, la
kinetoterapie, terapie ocupationala sau consiliere
privind alimentatia. Aceasta asistenta va fi
rambursata din asigurarile publice de sanatate
pana la 1 ianuarie 2025.

Tngrijirea preventiva a picioarelor

Pe langa pedichiura sau podoterapeuti, podiatrii
inregistrati pot acum sa furnizeze ingrijirea
preventiva a picioarelor.
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Preturi pentru asistenta necontractata

Sumele maxime pot fi gasite in listele noastre de
preturi la hollandzorg.com/rates. Acestea se
schimba in fiecare an.

Interventie prin exercitii ce previn caderea
Dacd, pe baza unei evaluari a riscului de cadere,
prezentati un risc mare de cadere, acum aveti
dreptul la un program de antrenament pentru
prevenirea caderilor. Veti fi rambursat pentru

maximum un program de antrenament pe 12 luni.

Un fizioterapeut certificat corespunzator sau un
terapeut de remediere poate oferi acest tip de
antrenament.

Contributii personale prevazute de lege
Contributiile personale prevazute de lege sunt
indexate anual. Aceasta Tnseamna ca valoarea

Modificari in general

Procesarea platilor

Am clarificat modul in care procesam platile
dumneavoastra. Mai multe informatii despre
aceasta pot fi gasite n articolul 2.6 din conditiile
politei. Le puteti consulta la
hollandzorg.com/conditions.

contributiei personale prevazute de lege pe care
trebuie sa o platiti este ajustata n functie de
inflatie. Se aplica de reguld asistentei de
maternitate, asistentei obstetricale, transportului
pacientului (inclusiv rambursarea maxima pe
noapte) si pentru anumite ajutoare medicale.
Cuantumul contributiei personale prevazute de
lege este mentionat in conditiile politei.

Asistenta pentru dizabilitati senzoriale

Tn cazul in care copilul dumneavoastra cu varsta

sub 18 ani primeste asistenta pentru dizabilitati
senzoriale si are o noua cerinta de tratament ca
urmare a unei nevoi previzibile de tratament,
deoarece copilul creste, nu este necesara o a doua
trimitere sau o trimitere ulterioara. Un exemplu
de nevoie previzibila de tratament este a invata sa
faca fata unei noi situatii scolare.

Standarde si linii directoare nationale privind
calitatea

Am clarificat faptul ca asistenta dumneavoastra
trebuie sa indeplineasca standardele nationale
pentru furnizarea asistentei respective, daca
exista. Sunt permise abateri de la aceasta daca
acest lucru este necesar din punct de vedere
medical si a fost fundamentat de furnizorul
dumneavoastra de asistenta medicala.

Modificari aduse asigurarii suplimentare

Repatriere

Nou in 2024. Rambursarea pentru repatriere
in pachetul suplimentar Fara Risc Il a fost
extinsa.

Organizam transportul in tara de origine a
asiguratului, daca este necesar din punct de

vedere medical sau in caz de deces, si de
acum Tnainte si daca tara de origine este in
afara Europei. Factura pentru repatriere va fi
rambursata integral, pana la maximum
15.000 € in caz de deces.



