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Ez az attekintés az egészségbiztositas legfontosabb, 2024. januar 1-jétdl hatalyos valtozasainak roviditett
valtozata. Ez az attekintés Ont semmilyen joggal sem ruhazza fel. Az kizarélag kotvényfeltételeink szerint
lehetséges. Ezeket a hollandzorg.com/conditions oldalon talalja.

Valtozasok az allami egészségbiztositasban

20 hetes ultrahang

A 20 hetes biztositds ultrahang vonatkozasaban
megszlnik. A koltségtéritést ezentul a regionalis
ultrahangkdzpontok végzik a kdzponti
koltségvetésbdl. Ha terhes, tovabbra is jogosult az
ingyenes 20 hetes ultrahangra. A kiilonbség, hogy
egy masik alapbdl részesil koltségtéritésben.

Autotranszplantacié gyermekeknél

Ha 18 év alatti gyermekének fog- és/vagy 6rléfog-
autotranszplantaciora van sziiksége, amelynek
soran a fogak m(téti uton olyan helyre kerilnek a
szajban, ahol hianyzik egy fog vagy 6rl6fog,
el6zetesen kérnie kell irdsbeli engedélylinket.

Kezdeti kezelés fekvébeteg-ellatasban

A fekv6beteg-ellatasban torténd, 3 hénapnal
hosszabb kezdeti kezeléshez a tovabbiakban nem
kell irdsbeli engedélyt kérnie télink. Ez (rovid
tadvu) gyogyintézeti tartdzkodasra vonatkozik,
amikor On, egészségligyi okokbdl, atmenetileg
nem tudja magat ellatni otthon.

Esketamine orrspray
Ha esketamin orrspray-t irnak fel Onnek, ahhoz a
tovdbbiakban nem kell engedélyt kérnie téllink.

Kombinalt életmod-beavatkozas

A kombinalt életmdd-beavatkozasra sz616
biztositas csak a 18 éves vagy annal idésebb
biztositottakra vonatkozik. A 18 év alatti
gyermekekre ezentul a ,,Chain Approach”
elnevezés( biztositas vonatkozik, amely tulsulyos
és elhizott kiskoruak részére biztosit gondozast és
tdmogatast (lasd alabb).

Segit6 kutyak

A szolgalati kutyak (jelz6-, ADL- és vakvezetd
kutyak) gondozasaért kapott juttatas (jelz6, ADL-
és vakvezet6 kutyak) legfeljebb évi € 1200
emelkedik.

,,Chain Approach”ellatas és tamogatas tulsulyos
és elhizott kiskoruak részére

Az Uj tipusu fedezet tulsulyos és elhizott kiskoruak
részére biztosit gondozast és tdmogatast. Ez a
térités magdban foglalja a gyermekeknek nyujtott
kombinadlt életmdd-beavatkozdast. Ez személyre
szabott gondozasi program, amelynek
kozéppontjaban az egészséges tdpldlkozds, a tobb
testmozgds és, sziikség esetén, a pszicholdgiai
segitség all. Tovabbi informacio a
kotvényfeltételekben taldlhatd. Ez a visszatérités
onrészkoteles.

Anyasagi ellatas

2024-ben a szlilést kbvet6 6 hétig élvezheti az
anyasagi ellatast. Ez kordbban a szilést kovetben
legfeljebb 10 napot jelentett. Ez az anyasagi
ellatds idejének rugalmasabb felhasznalasat teszi
lehet6vé.

Fogsor

A legtobb esetben mar nem kell irdsbeli engedélyt
kérnie t6link teljes fogsor elkészittetéséhez.
Engedélyezésre csak akkor van sziikség, ha a
fogsort a felhelyezést kovetd ot éven belll
kicserélik. A tovabbiakban nem kell irdsbeli
engedélyt kérnie téliink fogtoméséhez vagy
fogsorjavitashoz.

COVID-19 utani ellatas

A sulyos COVID-19 fert6zésen atesett és még nem
teljesen felépiilt személyek, bizonyos feltételekkel,
tovabbi gyogyellatasban részesiilhetnek. Ez
példaul a fizioterapiara, a foglalkozasterapiara
vagy az étrendi tanacsokra vonatkozik. Ezt az
ellatast 2025. januar 1-ig az allami
egészségbiztositas tériti.

Megel6z6 labapolas

A pedik(irosdk és podoterapeutdk mellett immar a
regisztrdlt labgydgydszok is végezhetnek megel6z6
l[dbapolast.
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A szerzédésen kiviili ellatas dijai

A maximalis 6sszegek a hollandzorg.com/rates
cimen taldlhatd dijjegyzékeinkben talalhatdk. Ezek
évente valtoznak.

Elesést megel6z6 torna

Ha, elesésikockazat-becslés alapjan, Onnél nagy az
elesés kockazata, akkor jogosult az elesések
megel6zésére szolgald edzésprogramban vald
részvételre. Evente legfeljebb egy edzésprogram
koltségét téritjik meg. Megfelel6en mindsitett
fizikoterapeuta vagy gydgytornasz biztosithatja ezt
az edzésprogramot.

Jogszabalyban régzitett egyéni hozzajarulas A
torvényben meghatdrozott egyéni hozzajarulast
évente indexaljak

Ez azt jelenti, hogy a jogszabdlyban elGirt,

Valtozasok altalaban

Fizetések feldolgozasa

Tisztaztuk, hogyan dolgozzuk fel fizetéseit. Errdl
bévebb informacio a kbtvényfeltételek 2.6.
pontjaban talalhaté. Ezeket a
hollandzorg.com/rates oldalon taldlja.

kotelez6en fizetendd egyéni hozzajarulas 6sszege
az inflacidhoz igazodik. Ez rendszerint az anyasagi
és szlilészeti ellatasra, a betegszallitasra (ennek
részeként az egyéjszakas korhazi
tartézkoddsonkénti maximalis koltségtéritésre) és
egyes gyogyaszati segédeszkdzokre vonatkozik. A
torvényben elGirt egyéni hozzajarulas mértéke a
kotvényfeltételek kozott szerepel.

Erzékszervi fogyatékkal él6k ellatasa

Ha 18 éven aluli gyermeke az érzékszervi
fogyatékkal él6k ellatdsdban részesdl, és
megjosolhaté kezelési igény jelentkezik amiatt,
hogy gyermeke feln6tté valik, masodik vagy ujabb
beutald nem sziikséges. A megjdsolhatd kezelési
igény egyik példaja Uj iskolai helyzet kezelésének
elsajatitasa.

Nemzeti mindségi szabvanyok és irdnyelvek
Tisztaztuk, hogy ellatasanak, adott esetben, meg
kell felelnie az ellatas biztositdsara vonatkozd
nemzeti szabvanyoknak. Az ettdl valé eltérés
megengedett, ha ez orvosilag szlikséges, és azt
az Ont kezel6 személy megindokolta.

Valtozasok a kiegészitd biztositasban

Hazaszallitas

Ujdonsag 2024-ben Magasabb lett a Nincs I. sz.
kockazat kiegészité csomagban a hazaszallitas
koltségtéritése.

Megszervezzik a biztositott hazdjaba torténd
szallitast, ha ez orvosilag szlikséges vagy

haldleset esetén, illetve ezentul akkor is, ha a
szarmazasi orszag Eurdpan kivil van. Az err6l
kidllitott szamlat teljes 6sszegben kifizetik,
halaleset esetén legfeljebb 15 000 eurdig.



